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小
笠
原
村
長 

森
下 

一
男 

 

         

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
年
頭
に
あ
た
り
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

祈
念
す
る
と
と
も
に
年
始
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま

す
。 

 

早
い
も
の
で
、
私
の
村
長
と
し
て
の
１
期
４
年
目

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
私
は
就
任
以
来
の  

モ
ッ
ト
ー
で
あ
る
、「明
る
く
元
気
な
気
持
ち
を
持
っ

て
仕
事
に
取
り
組
む
」こ
と
を
常
に
心
に
刻
み
、こ
の

４
年
間
を
村
政
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
村

の
抱
え
る
多
く
の
課
題
の
解
決
に
向
け
、
職
員
に
も

私
と
同
じ
明
る
く
元
気
な
気
持
ち
を
持
ち
、
村
民
の

皆
様
に
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、
よ
り
良
い
村
づ
く

り
に
努
力
す
る
よ
う
指
導
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
４
年
間
を
顧
み
ま
す
と
、
日
本
の
社
会
を
取

り
巻
く
状
況
、
小
笠
原
村
の
状
況
は
決
し
て
明
る
い

と
は
言
え
ず
、特
に
テ
ク
ノ
ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ナ
ー
（Ｔ

Ｓ
Ｌ
）の
就
航
が
叶
わ
ず
、
私
だ
け
で
は
な
く
、
多
く

の
村
民
の
皆
様
が
大
き
く
失
望
し
ま
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
こ
の
こ
と
を
冷
静
に
受
け
止
め
、
今
こ
そ

行
政
と
村
民
が
手
を
携
え
一
丸
と
な
っ
て
民
生
の
安

定
、
産
業
の
振
興
を
図
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

厳
し
い
状
況
下
だ
か
ら
こ
そ
、
今
後
私
た
ち
が
何
を

す
べ
き
か
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、

前
向
き
に
情
熱
を
持
っ
て
行
政
運
営
に
あ
た
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
村
づ
く
り
に
終
わ
り

が
な
い
こ
と
を
今
一
度
肝
に
銘
じ
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。 

 

小
笠
原
村
は
、
海
を
隔
て
て
本
土
か
ら
１
０
０
０

キ
ロ
と
い
う
距
離
に
あ
り
、
高
速
交
通
ア
ク
セ
ス
の

実
現
、
自
然
環
境
と
の
共
生
、
情
報
格
差
の
是
正
、

医
療･

福
祉
・
教
育
の
充
実
な
ど
課
題
山
積
で
あ
り
ま

す
。
こ
の
多
く
の
課
題
を
一
つ
ず
つ
で
は
な
く
、
多

く
の
課
題
を
一
歩
ず
つ
前
進
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、

村
民
の
協
力
だ
け
で
な
く
、
日
本
中
の
小
笠
原
応
援

団
に
ご
協
力
い
た
だ
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

村
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
も
進
め
て
ま

い
り
ま
し
た
各
施
策
を
、
よ
り
良
い
成
果
が
得
ら
れ

る
よ
う
確
実
に
推
し
進
め
る
と
と
も
に
、
航
空
路
の

開
設
と
い
う
大
き
な
事
業
の
成
就
に
向
け
て
努
力
を

し
つ
つ
、
短
期
的
な
産
業
振
興
に
も
引
き
続
き
力
を

入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。 

ま
た
、
交
通
ア
ク
セ
ス
の
充
実
と
い
う
、
本
土
と

の
時
間
的
・
距
離
的
な
問
題
の
改
善
の
ほ
か
、
高
速

通
信
回
線
の
確
保
な
ど
、
情
報
通
信
基
盤
の
整
備
を

進
め
、
よ
り
住
み
や
す
い
村
の
実
現
に
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

Ｔ
Ｓ
Ｌ
就
航
断
念
の
危
機
感
か
ら
、
現
在
の
観
光

客
減
少
傾
向
を
何
と
か
食
い
止
め
、
現
状
の
定
期
船

体
制
の
中
で
集
客
増
を
図
る
取
り
組
み
と
し
て
「
緊

急
集
客
対
策
」
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
度
の

自
然
体
験
モ
ニ
タ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
引
き
続
き
、

今
年
度
は
７
月
に
地
元
手
配
シ
ス
テ
ム
（ツ
ア
ー
デ

ス
ク
）を
立
ち
上
げ
、
旅
行
商
品
の
造
成
、
旅
行
会
社

へ
の
売
り
込
み
活
動
、
修
学
旅
行
や
教
育
旅
行
の
誘

客
促
進
事
業
な
ど
を
、
多
く
の
方
々
の
協
力
の
も
と

に
実
施
し
、
現
在
も
懸
命
に
努
力
を
続
け
て
い
る
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
小
笠
原
の
豊
か
な
自
然
を
後
世
に
残
す
べ

く
取
り
組
ん
で
き
た
世
界
自
然
遺
産
の
登
録
は
、
国

や
東
京
都
と
共
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
昨

年
末
に
は
地
域
連
絡
会
議
の
設
立
が
か
な
い
、
本
年

早
々
に
ユ
ネ
ス
コ
へ
の
暫
定
リ
ス
ト
の
提
出
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
昨
年
は
、
ク
リ
ン
ト
イ
ー
ス
ト
ウ
ッ
ド
監
督

に
よ
る
日
米
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
見
た
２
本
の
硫

黄
島
を
舞
台
と
し
た
映
画
が
公
開
さ
れ
ま
し
た
。
先

の
大
戦
に
お
い
て
激
戦
地
と
な
っ
た
硫
黄
島
。
戦
争

に
英
雄
な
ど
存
在
し
な
い
こ
と
、
勝
者
も
敗
者
も
変

わ
り
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
が
家
族
を
思
い
な
が
ら
戦
い
、

傷
つ
き
亡
く
な
っ
て
い
っ
た
こ
と
が
２
本
の
映
画
を

通
し
て
描
か
れ
て
い
ま
す
。
戦
後
60
年
以
上
た
っ
た

今
も
世
界
の
ど
こ
か
で
戦
い
が
あ
り
、
同
じ
過
ち
が

繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
映
画
を
通
し
て
、
ま

た
映
画
の
舞
台
と
な
っ
た
硫
黄
島
を
持
つ
我
々
村
民

が
世
界
に
向
け
て
恒
久
平
和
を
訴
え
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
。 

 

今
後
も
、
平
和
で
い
つ
ま
で
も
住
み
続
け
た
い
魅

力
あ
る
村
づ
く
り
を
進
め
、
持
続
可
能
な
島
の
実
現

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

こ
の
１
年
が
小
笠
原
村
に
と
っ
て
、
ま
た
村
民
の

皆
様
に
と
っ
て
平
和
で
明
る
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う

に
お
祈
り
し
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 
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ﾀﾞﾑ 貯水率 

12/26現在 

父島 

100/100 

母島  

97.8/100 

11月気象状況    （父島）

最高気温   28.0℃ 

最低気温   17.8℃ 

平均気温   24.1℃ 

平均湿度   75％ 

月降水量   73.5mm

住民基本台帳登録者数（12/1）  

             2,387人 

             父島      母島    

  人口      1,946人   441人 

  世帯      1,041     231 

短期滞在者     29人     28人 

ＮＯ．５２０ 

平成1９年(2007) 

１/１(月) 

小笠原 ―OGASAWARA－ 

村村民民だだよよりり
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小
笠
原
村
議
会
議
長 

池
田 

望 
 

         

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

村
議
会
を
代
表
し
、
心
よ
り
新
年
の
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
原
油
価
格
高
騰
に
伴
う
、
お
が
さ
わ
ら
丸

の
燃
料
価
格
調
整
金
の
問
題
が
浮
上
い
た
し
ま
し
た
。

小
笠
原
の
航
路
の
安
定
は
、
島
民
の
生
活
路
線
と
し

て
も
、
ま
た
島
内
の
経
済
活
性
化
の
た
め
に
も
、
大

き
な
問
題
で
す
。
お
が
さ
わ
ら
丸
は
私
た
ち
の
生
活

の
一
部
で
あ
り
、
生
命
線
で
あ
り
ま
す
。
見
過
ご
す

わ
け
に
は
ま
い
り
ま
せ
ん
。 

小
笠
原
航
路
の
安
定
に
、
村
民
の
皆
様
と
一
丸
と

な
り
、
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

ま
た
こ
の
よ
う
な
状
況
下
に
お
い
て
は
、
航
路
だ

け
で
な
く
、
よ
り
一
層
小
笠
原
の
航
空
路
の
必
要
性

が
増
し
て
き
た
と
感
じ
ま
す
。 

 

航
空
路
開
設
に
は
、
並
大
抵
な
努
力
で
は
務
ま
ら

な
い
と
決
意
を
新
た
に
す
る
思
い
で
す
。 

 

村
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
議
会
の
果
た
す
べ

き
役
割
と
責
任
を
自
覚
し
、
村
民
の
皆
様
の
ご
期
待

に
沿
う
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。 

 

最
後
に
、
皆
さ
ん
の
ご
多
幸
を
お
祈
り
す
る
と
と

も
に
、
本
年
も
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

       

小
笠
原
村
教
育
委
員
会
教
育
長 

隝
田 

房
蔵 

 

         
 
 
 
  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

皆
様
、
お
揃
い
で
よ
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
秋
篠
宮
悠
仁
親
王
殿
下
の
ご
誕
生
、
北

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た
ス
ポ
ー
ツ
界
の
活
躍
な

ど
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

一
方
、
い
じ
め
を
巡
る
児
童
生
徒
の
痛
ま
し
い
事

故
や
事
件
な
ど
教
育
界
を
根
本
的
に
考
え
直
さ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

今
年
こ
そ
穏
や
か
な
年
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
願
う

も
の
で
す
。 

 
 
 
 

 

年
頭
に
あ
た
り
一
言
抱
負
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

教
育
委
員
会
と
し
ま
し
て
は
「改
善
、改
革
す
べ
き

と
こ
ろ
は
何
か
。」を
常
に
念
頭
に
お
き
精
進
し
て
ま

い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

特
別
支
援
教
育
に
つ
き
ま
し
て
は
昨
年
の
体
制
確

立
に
続
き
、
本
年
は
内
容
の
充
実
等
に
一
層
取
り
く

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
小
中
一
貫
教
育
に
つ
い

て
、
20
年
度
の
試
行
に
向
け
た
指
導
内
容
、
指
導
体

制
の
確
立
を
図
っ
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

一
方
、
東
京
都
指
定
天
然
記
念
物
で
あ
る
南
島
を

国
指
定
天
然
記
念
物
に
申
請
す
る
な
ど
、
今
年
も
、

村
の
歴
史
や
文
化
、
天
然
記
念
物
等
の
保
存
、
活
用

に
努
め
て
い
く
所
存
で
す
。
村
民
の
皆
様
方
の
一
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
が
村
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
、

年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

小
笠
原
村
消
防
団
長 

赤
石 

一
昌  

       

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
協
力
を
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
９
月
に
は
、
台
風
14
号
が
小
笠
原
に

接
近
し
ま
し
た
。
父
島
の
観
測
史
上
２
番
目
と
な
る

最
大
瞬
間
風
速
58
・
８
メ
ー
ト
ル
を
記
録
し
た
こ
の

台
風
に
よ
り
、
村
内
の
施
設
お
よ
び
農
産
物
等
に
大

き
な
損
害
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
人
的
被

害
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
こ
と
は
不
幸
中
の
幸
い
で

あ
り
、
村
民
の
皆
様
の
日
ご
ろ
か
ら
の
防
災
意
識
の

高
さ
の
賜
物
で
あ
る
と
感
心
い
た
し
ま
し
た
。 

消
防
団
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
日
ご
ろ
か
ら
災
害

に
対
す
る
準
備
・
訓
練
を
怠
ら
な
い
よ
う
、
団
員
一

同
、
心
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。 

 

昨
年
、
小
笠
原
村
消
防
団
に
お
い
て
は
、
火
災
に

よ
る
出
動
が
１
件
あ
り
ま
し
た
。
早
期
通
報
の
ご
協

力
と
団
員
の
懸
命
な
消
火
活
動
に
よ
り
、
こ
の
火
災

に
よ
る
負
傷
者
は
な
く
、
物
的
損
害
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。 

我
々
消
防
団
の
任
務
は
、
地
域
に
お
け
る
第
一
線

の
活
動
機
関
と
し
て
災
害
を
防
除
し
、
村
民
の
生

命
・
財
産
を
守
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
我
々
は
、

団
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
生
業
を
持
ち
な
が
ら
も
、
日
ご

ろ
か
ら
車
両
機
材
の
点
検
等
を
意
欲
的
に
実
施
し
、

出
動
に
備
え
て
お
り
ま
す
。 

 

新
年
に
あ
た
り
ま
し
て
、
今
年
も
使
命
の
重
要
性

を
再
認
識
し
、
消
防
防
災
活
動
に
従
事
す
る
決
意
で

あ
り
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
村
民
の
皆
様
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
、
そ
し
て
今
年
が
平
穏
無
事
な
年
で
あ
る

こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

小
笠
原
村
観
光
親
善
大
使 

読
売
巨
人
軍 

小
笠
原 

道
大 

        

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

小
笠
原
の
皆
様
は
、
素
晴
ら
し
い
新
年
を
迎
え
ら

れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
様
も
ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
。
私
は
北
海
道
日

本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
か
ら
読
売
巨
人
軍
へ
移
籍
い

た
し
ま
し
た
。
移
籍
後
も
継
続
し
て
小
笠
原
村
観
光

親
善
大
使
と
し
て
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

昨
年
11
月
27
日
に
は
、
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
フ
ァ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
６
が
札

幌
ド
ー
ム
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
際
、
小
笠
原
村

よ
り
記
念
品
を
、
ま
た
、
後
援
会
と
小
笠
原
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
よ
り
素
晴
ら
し
い
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

私
と
い
た
し
ま
し
て
は
チ
ー
ム
を
移
籍
し
新
た
な

ス
タ
ー
ト
と
な
る
年
で
す
。
新
た
な
気
持
ち
を
持
っ

て
野
球
に
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま 

す
。
小
笠
原
の
方
々
の
暖
か
い
応
援
・
声
援
に
こ
た

え
る
た
め
、
野
球
を
通
じ
て
小
笠
原
村
の
た
め
に
活

動
を
し
た
い
と
も
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
野
球

を
通
じ
、小
笠
原
村
を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

野
球
に
励
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

今
後
も
小
笠
原
村
さ
ま
と
は
、
末
永
く
お
付
き
合

い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

最
後
に
本
年
が
、
村
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸

多
き
素
敵
な
１
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈

り
を
申
し
上
げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 
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小
笠
原
道
大
選
手
（元
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
）に
小
笠
原
村
観
光
親
善
大
使
を
務
め
て
い

た
だ
い
て
７
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
間
に
、
小
笠

原
選
手
は
日
本
の
プ
ロ
野
球
界
を
代
表
す
る
選
手
の

一
人
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
、
小
笠
原
選
手
が
読
売
巨
人
軍
に
移
籍
さ
れ

ま
し
た
が
、
観
光
親
善
大
使
を
続
け
た
い
と
い
う
選

手
自
身
の
ご
希
望
と
、
移
籍
先
の
巨
人
軍
の
ご
理
解

も
い
た
だ
き
、
小
笠
原
村
観
光
親
善
大
使
と
し
て
引

き
続
き
務
め
て
い
た
だ
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 

12
月
21
日
正
午
か
ら
、
読
売
巨
人
軍
清
武
球
団

代
表
と
森
下
村
長
に
よ
り
記
者
会
見
が
開
か
れ
、
観

光
親
善
大
使
の
継
続
と
球
団
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
表

明
さ
れ
ま
し
た
。 

小
笠
原
選
手
か
ら
は
こ
の
会
見
に
あ
わ
せ
「
小
笠

原
村
観
光
親
善
大
使
は
、
７
年
務
め
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
の
で
、
球
団
が
変
わ
っ
て
も
続
け
ら
れ
る
と
い

う
の
は
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
自
分
は
野
球
を

通
じ
て
し
か
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
可

能
な
限
り
頑
張
っ
て
、
少
し
で
も
小
笠
原
村
の
お
役

に
立
て
れ
ば
と
思
い
ま
す
。」と
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
は
「
小
笠
原
村
観
光
親
善
大
使
・
読
売

巨
人
軍
小
笠
原
道
大
選
手
」
と
な
り
ま
す
の
で
、
村

民
の
皆
様
も
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

今
回
の
継
続
を
機
に
、
観
光
親
善
大
使
事
業
に
つ

い
て
、
今
後
こ
ん
な
こ
と
や
っ
た
ら
ど
う
か
な
ど
ア

イ
デ
ア
を
募
集
い
た
し
ま
す
。
ア
イ
デ
ア
が
あ
り
ま

し
た
ら
産
業
観
光
課
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 

 ●
問
合
せ
先 

産
業
観
光
課 

 
 

２
―
３
１
１
４ 

第
３
次
小
笠
原
村
総
合
計
画
の
変
更 

 
 

村
で
は
、
む
ら
づ
く
り
の
指
針
と
す
る
た
め
、
「基

本
構
想
」と
「基
本
計
画
」か
ら
構
成
さ
れ
る
、第
３
次

小
笠
原
村
総
合
計
画
を
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
計
画

の
一
部
は
、
Ｔ
Ｓ
Ｌ
の
就
航
を
見
据
え
た
計
画
と
な

っ
て
い
た
た
め
、
小
笠
原
村
総
合
開
発
審
議
会
へ
の

諮
問
・
答
申
、
ま
た
基
本
構
想
部
分
に
つ
い
て
は
、

村
議
会
の
議
決
と
い
う
手
続
き
を
経
て
、
一
部
を
変

更
し
ま
し
た
。
ま
た
、
交
通
ア
ク
セ
ス
や
観
光
振
興

の
計
画
の
一
部
も
時
点
変
更
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。 

 

な
お
、
変
更
さ
れ
た
計
画
は
、
村
役
場
総
務
課
企

画
政
策
室
と
母
島
支
所
で
配
布
し
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
村
役
場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
村
民
向
け
コ
ー
ナ
ー

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。 

 
村
役
場
で
の
受
け
取
り
が
困
難
な
方
は
、
連
絡
い

た
だ
け
れ
ば
お
届
け
し
ま
す
。 

 

●
問
合
せ
先 

総
務
課
企
画
政
策
室 

 
 
 

２
―
３
１
１
１ 

母
島
支
所 

 
 
 
 
 
 
 

３
―
２
１
１
１ 

 

小
笠
原
村
防
災
訓
練
の
実
施 
 

平
成
18
年
度 

小
笠
原
村
防
災
訓
練
を
２
月
９

日
（金
）に
実
施
し
ま
す
。 

 

訓
練
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
次
号
（２
月
号
）の
村

民
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

●
問
合
せ
先 

 

総
務
課
総
務
係 

 

２
―
３
１
１
１ 

 

村
長
出
張
報
告 

 
 

【
出
張
期
間
】
12
月
19
日
（火
）〜
30
日
（土
） 

 

○
国
・
都
関
係
機
関
調
整 

○
各
会
議
出
席 

 
 

●
問
合
せ
先 

総
務
課
総
務
係 

 

２
―
３
１
１
１ 

村
民
意
見
・提
案
・相
談
受
付
窓
口 

 

相
談
日
以
外
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

 

【
日
時
】
１
月
10
日
（水
） 

午
前
８
時
〜
午
後
５
時
30
分 

 

【
場
所
】
父
島 

総
務
課
総
務
係 

母
島 

母
島
支
所
庶
務
係 

 

●
問
合
せ
先 

総
務
課
総
務
係 

 

２
―
３
１
１
１ 

 

国
民
年
金
に
つ
い
て 

 

◎
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に 

源
泉
徴
収
票
が
交
付
さ
れ
ま
す 

 

 

老
齢
基
礎
年
金
や
老
齢
厚
生
年
金
な
ど
は
、
所
得

税
法
上
の
「雑
所
得
」と
し
て
扱
わ
れ
、
課
税
対
象
と

な
り
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
、
社
会
保
険
業
務
セ
ン
タ
ー
で
は
、
１

月
末
日
ま
で
に
１
年
間
の
年
金
の
支
払
総
額
、
介
護

保
険
料
額
、
源
泉
徴
収
税
額
お
よ
び
控
除
内
容
を
記

載
し
た
「公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」を
交
付
し
て

い
ま
す
。 

「公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」は
、
所
得
税
が
源

泉
徴
収
さ
れ
た
か
否
か
に
関
わ
ら
ず
、
老
齢
基
礎
年

金
や
老
齢
厚
生
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方
全
員

に
送
付
し
ま
す
。 

 

公
的
年
金
以
外
に
所
得
が
あ
る
方
や
２
つ
以
上
の

年
金
を
受
け
て
い
る
方
は
、
確
定
申
告
を
す
る
際
に

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。 「公

的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」が
２
月
に
な
っ
て

も
送
付
さ
れ
な
い
場
合
や
紛
失
し
た
際
に
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

【
問
合
せ
先
】 

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル  

０
５
７
０
―
０
７
―
１
１
６
５ 

◎
所
得
税
の
確
定
申
告
に
は 

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
の
添
付
が
必
要
で
す 

 

 

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、
そ
の
全
額
が
所

得
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
こ
の
社
会
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
場

合
に
は
、「社
会
保
険
料
（国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証

明
書
」（以
下
「控
除
証
明
書
」）の
添
付
な
ど
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
、
平
成
18
年
１
月
１
日
か
ら
10
月
２

日
ま
で
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に 

は
、
11
月
に
「控
除
証
明
書
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。 

な
お
、
「控
除
証
明
書
」に
記
載
さ
れ
て
い
る
以
外

の
月
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
て
い
る
場
合
に

は
、
「控
除
証
明
書
」と
併
せ
て
そ
の
月
分
の
国
民
年

金
保
険
料
領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
平
成
18
年
10
月
３
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
の
間
に
、
ま
た
は
、
平
成
18
年
に
初
め
て
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、２
月
中
に
「控

除
証
明
書
」を
送
付
い
た
し
ま
す
。 

 

【
問
合
せ
先
】 

 
 

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

０
５
７
０
―
０
０
―
９
９
１
１ 

 

出
張
年
金
相
談
の
お
知
ら
せ 

 

東
京
社
会
保
険
事
務
局
・
港
社
会
保
険
事
務
所
に

よ
る
「年
金
相
談
」を
、
２
月
下
旬
に
予
定
し
て
お
り

ま
す
（詳
細
は
、２
月
号
の
村
民
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ

さ
い
）。 

 

年
金
に
関
す
る
質
問
や
疑
問
、
相
談
な
ど
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

●
問
合
せ
先 

村
民
課
住
民
係 

 

２
―
３
１
１
３ 

     

小笠原選手が 
引き続き 

観光親善大使に!
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税
源
移
譲
に
つ
い
て 

 

〜
平
成
19
年
か
ら
あ
な
た
の 

所
得
税
・
個
人
住
民
税
が
変
わ
り
ま
す
〜 

 
 【

何
が
変
わ
る
の
】 

「地
方
の
こ
と
は
地
方
で
」と
い
う
方
針
の
も
と
、

地
方
分
権
を
積
極
的
に
進
め
て
い
く
「三
位
一
体
改

革
」が
実
現
し
ま
す
。
そ
の
柱
と
言
え
る
の
が
、
今

回
の
「
税
源
移
譲
」
で
す
。
税
源
移
譲
で
は
所
得
税

（国
税
）と
住
民
税
（村
民
税
・
都
民
税
）の
税
率
を
変

え
る
こ
と
で
、
国
の
税
収
が
減
り
、
地
方
の
税
収
が

増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

【
ど
う
変
わ
る
の
】 

①
個
人
住
民
税
「所
得
割
」の
税
率
が
一
律
10
％

に
な
り
ま
す
。 

②
所
得
税
の
４
段
階
税
率
を
６
段
階
に
細
分
化

（所
得
税
と
住
民
税
を
合
わ
せ
た
税
負
担
が
変

わ
ら
な
い
様
に
制
度
設
計
）し
ま
し
た
。 

③
１
年
間
の
所
得
額
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
、
税
源

移
譲
の
前
と
後
と
で
所
得
税
と
個
人
住
民
税

の
合
計
額
は
基
本
的
に
変
わ
り
ま
せ
ん
。
（住

民
税
額
が
増
え
た
分
、
所
得
税
額
が
減
り
ま

す
。
） 

④
し
か
し
、
税
源
移
譲
と
同
時
期
に
定
率
減
税

（
最
高
２
万
円
の
税
額
控
除
）
が
廃
止
さ
れ
る

こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で
減
税
さ
れ
て
い
た
分
の

税
負
担
は
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

⑤
税
額
の
変
わ
る
時
期
が
異
な
り
ま
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 

 
          

          

●
問
合
せ
先 

財
政
課
税
務
係 

  

２
―
３
１
１
２ 

 

償
却
用
資
産
の
申
告
に
つ
い
て 

 

平
成
19
年
度
の
申
告
期
限
は
、 

 
 
 
 
 
 
 
 

１
月
31
日
（水
）で
す
。 

 
固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る
資
産
の
う
ち
償
却
資

産
に
つ
い
て
は
、
そ
の
所
有
者
が
毎
年
１
月
１
日
現

在
の
所
有
状
況
な
ど
を
そ
の
資
産
の
所
在
地
の
市
町

村
長
に
申
告
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

償
却
資
産
と
は
、
土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業
の
用

に
供
す
る
こ
と
の
で
き
る
資
産
の
こ
と
で
あ
り
、
そ

の
減
価
償
却
額
ま
た
は
減
価
償
却
費
が
法
人
税
法
ま

た
は
所
得
税
法
の
規
定
に
よ
る
計
算
上
、
損
金
ま
た

は
必
要
経
費
に
参
入
さ
れ
る
も
の
で
す
。 
 

【主
な
償
却
資
産
】 

             

                 

○
平
成
18
年
中
に
事
業
を
開
始
さ
れ
た
方 

○
申
告
の
必
要
な
方
で
申
告
書
な
ど
の
関
係
書
類

が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
方 

○
減
少
資
産
用
の
申
告
書
が
必
要
な
場
合
や
増

加･

全
資
産
用
の
申
告
書
が
不
足
す
る
場
合 

お
手
数
で
す
が
村
役
場
税
務
係
ま
た
は
母
島
支
所

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

 ●
問
合
せ
先 

財
政
課
税
務
係 

 

２
―
３
１
１
２ 

 

父
島
保
育
園
児
募
集 

 
 

平
成
19
年
度 

父
島
保
育
園
の
入
園
児
（
平

成
19
年
４
月
入
園
）
を
募
集
し
ま
す
。 

 【
入
園
資
格
】 

 

《
契
約
児
》 

 
 
 

平
成
19
年
４
月
１
日
現
在
、
満
２
歳
か

ら
小
学
校
入
学
前
ま
で
の
幼
児
（
平
成
13

年
４
月
２
日
生
ま
れ
か
ら
平
成
17
年
４
月

１
日
生
ま
れ
ま
で
）
で
、
保
護
者
の
労
働
・

疾
病
な
ど
の
理
由
に
よ
り
『
保
育
に
欠
け

る
』
と
認
め
ら
れ
る
幼
児 

 

 

《
就
学
前
保
育
児
》 

 
 
 

契
約
児
以
外
の
幼
児
で
、
平
成
20
・
21

年
度
就
学
予
定
の
幼
児 

※
た
だ
し
、
平
成
21
年
度
就
学
予
定
の
幼

児
に
つ
い
て
は
、
総
定
員
60
名
の
範
囲

内
で
受
け
入
れ
ま
す
。 

【
申
込
用
紙
配
布
・
受
付
期
間
】 

 
 

１
月
22
日
（
月
）
〜
２
月
16
日
（
金
） 

※
在
園
児
で
引
き
続
き
入
園
を
希
望
さ
れ

る
方
も
新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。 

 

◎
説
明
会
に
つ
い
て 

 

【
日
時
】
１
月
20
日
（
土
）
午
前
10
時
〜 

 

【
場
所
】
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室 

 
 

 

●
申
込
・
問
合
せ
先 

村
民
課
福
祉
係 

 
 
 

２
―
３
１
１
３ 

 

第
35
回
小
笠
原
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会 

 

【
日
時
】
１
月
21
日
（日
）
午
前
９
時
〜 

 

（受
付
時
間 

午
前
８
時
30
分
〜
８
時
50
分
） 

 

※
荒
天
順
延 

予
備
日
１
月
28
日
（日
） 

 

【
会
場
】
奥
村
運
動
場
〜
東
町
・
西
町 

 

【
部
門
】 

《
個
人
》 

             

２部 １部 

低
学
年
（男
女
）の
部 

中
学
生
男
子
の
部 

高
校
生
男
子
の
部 

一
般
男
子
の
部 

高
学
年
（男
女
）の
部 

女
子
の
部 

一
般
男
子
の
部 

種
別 

２
km 

６
km 

６
km 

６
km 

４
km 

４
km 

４
km 

距
離 

小
学
生
低
学
年 

中
学
生
男
子 

高
校
生
男
子 

一
般
男
子 

小
学
生
高
学
年 

中
学
生
以
上
女
子 

一
般
男
子 

参
加
資
格 

 

 

船舶 機械・装置 建 築 物 

ボ
ー
ト
、
釣
船
、
漁
船
な
ど 

モ
ー
タ
ー
、
ク
レ
ー
ン
、
コ
ン
ベ
ア
、
発
電
機
、

コ
ン
プ
レ
ッ
サ
ー
、
食
品
等
加
工･

製
造
設
備
、

冷
凍･

冷
蔵
設
備
、
理
容
ま
た
は
美
容
機
器
、
医

療
機
器
な
ど 

プ
レ
ハ
ブ
小
屋･

簡
易
倉
庫･

作
業
場･

仮
設
住
宅

等
の
簡
易
建
物
、
家
屋
を
借
り
受
け
て
い
る
方
が

施
し
た
建
物
付
属
設
備
（自
動
ド
ア
ー
、
電
気･

ガ

ス･

配
管
設
備
等
）、
門
、
塀
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
・

セ
メ
ン
ト･

砕
石
等
の
プ
ラ
ン
ト
、
駐
車
場
等
の

路
面
舗
装
、
建
物
内･

外
の
改
装
工
事
な
ど 

退
職 

年
金 

事
業 

給
与 

所
得
者 

平
成
19
年
１
月
か
ら 

平
成
19
年
６
月
か
ら 

平
成
19
年
６
月
か
ら 

平
成
19
年
６
月
か
ら 

住
民
税 

平
成
19
年
１
月
か
ら 

平
成
19
年
２
月
か
ら 

平
成
19
年
分
の 

確
定
申
告
か
ら 

平
成
19
年
１
月
か
ら 

所
得
税 

７
０
０
万
円
超 

２
０
０
万
超 

７
０
０
万
円
以
下 

２
０
０
万
円
以
下 

課
税
所
得 

13
％ 

10
％ 

５
％ 

平
成
18
年
度
分

ま
で 

一
律
10
％ 

平
成
19
年
度
分

か
ら 

税
率 

工 具 、 器 具 ・ 備 品 車両・運搬具航
空
機 

  

大
型
特
殊
自
動
車
、
動
力
付
運
搬
具
、
ト
レ
ー

ラ
ー
ハ
ウ
ス
、
手
押
し
車
な
ど 

（自
動
車
税
や
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

車
両
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
） 

機
械
等
整
備
用
工
具
、
検
査･

計
量
器
具
、
机
椅

子
、
応
接
セ
ッ
ト
、
事
務
用
機
器
等(

電
話
器
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
パ
ソ
コ
ン
、
レ
ジ
ス
タ
ー
等)

、

陳
列
棚
、
陳
列
ケ
ー
ス
、
空
調
機
、
冷
蔵
庫
、
冷

凍
庫
、
電
気･

ガ
ス
機
器(

給
湯
器
、
循
環
温
水
器
、

洗
濯
機
、
乾
燥
機
等)

、
厨
房
器
具
、
食
器
棚
、

食
器
、
寝
具
、
テ
レ
ビ
、
ビ
デ
オ
、
自
動
販
売
機
、

広
告
看
板
、
魚
探
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
、
漁
具
、
無
線
、
草

刈
り
機
、
理
容
又
は
美
容
器
具
、
医
療
器
具
な
ど
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《
団
体
》 

○
男
子 

同
一
チ
ー
ム
の
６
㎞
走
者
上
位
５

名
の
合
計
タ
イ
ム 

○
女
子 

同
一
チ
ー
ム
の
４
㎞
走
者
上
位
５

名
の
合
計
タ
イ
ム 

 

【
申
込
期
間
】
１
月
４
日
（木
）〜
１
月
12
日
（金
） 

 

【
申
込
用
紙
等
配
布
場
所
】 

教
育
委
員
会
、
奥
村
運
動
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス 

 【
申
込
方
法
】 

 
 

一
般
参
加
者
（児
童
生
徒
以
外
）は
、
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
教
育
委
員
会
に
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

【
注
意
事
項
】 

○
車
道
で
の
練
習
は
大
変
危
険
で
す
の
で
絶
対
に

お
や
め
く
だ
さ
い
。 

○
中
止
の
場
合
、
当
日
の
午
前
８
時
頃
に
防
災
無

線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

○
大
会
当
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
（競
技
終
了
ま

で
）ま
で
、
交
通
規
制
が
あ
り
ま
す
。
村
民
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
走
者
へ
の
応
援
も
お
願
い
し
ま
す
。 

 【
ス
タ
ー
ト
時
間
・
コ
ー
ス
】 

 

○
１
部
ス
タ
ー
ト 

午
前
９
時
30
分
予
定 

○
２
部
ス
タ
ー
ト 

午
前
10
時
15
分
予
定 

 ◆
６
㎞
コ
ー
ス 

奥
村
運
動
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
前
《
ス
タ
ー
ト
》

↓
潮
路
橋
↓
パ
パ
イ
ヤ
マ
ー
ト
前
↓
平
成
橋
↓
父

島
保
育
園
入
口
↓
平
和
の
鐘
↓
清
瀬
交
差
点
↓
二

見
港
は
は
じ
ま
丸
岸
壁
入
口
↓
ペ
リ
ー
来
航
記
念

碑
付
近
《
折
返
し
地
点
》
↓
二
見
港
は
は
じ
ま
丸

岸
壁
入
口
↓
清
瀬
交
差
点
↓
平
和
の
鐘
↓
奥
村
運

動
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
前
↓
（同
じ
コ
ー
ス
を
も
う

１
周
）↓
奥
村
運
動
場
グ
ラ
ン
ド
内
《
ゴ
ー
ル
》 

 

◆
４
㎞
コ
ー
ス 

奥
村
運
動
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
前
《
ス
タ
ー
ト
》

↓
潮
路
橋
↓
パ
パ
イ
ヤ
マ
ー
ト
前
↓
平
成
橋
↓
父

島
保
育
園
入
口
↓
平
和
の
鐘
↓
清
瀬
交
差
点
↓
二

見
港
は
は
じ
ま
丸
岸
壁
入
口
↓
青
灯
台
入
口
↓
村

役
場
前
↓
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
前《
折
返
し
地
点
》

↓
村
役
場
前
↓
青
灯
台
入
口
↓
二
見
港
は
は
じ
ま

丸
岸
壁
入
口
↓
清
瀬
交
差
点
↓
平
和
の
鐘
↓
奥
村

運
動
場
グ
ラ
ン
ド
内
《
ゴ
ー
ル
》 

 

◆
２
㎞
コ
ー
ス 

奥
村
運
動
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
前
《
ス
タ
ー
ト
》

↓
平
和
の
鐘
↓
清
瀬
交
差
点
↓
二
見
港
は
は
じ
ま

丸
岸
壁
入
口
《
折
返
し
地
点
》
↓
清
瀬
交
差
点
↓

平
和
の
鐘
↓
奥
村
運
動
場
グ
ラ
ン
ド
内《
ゴ
ー
ル
》 

 

●
問
合
せ
先 

教
育
委
員
会 

 
 

２
―
３
１
１
７ 

       

村
営
バ
ス
の
運
休 

 

１
月
21
日
（
日
）
（
荒
天
順
延
の
場
合
は
28
日

（日
））の
村
営
バ
ス
の
運
行
は
、ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

開
催
の
た
め
、
始
発
か
ら
午
後
１
時
ま
で
の
運
行
を

休
止
し
、
午
後
１
時
25
分
村
役
場
前
発
小
港
海
岸
行

か
ら
運
行
し
ま
す
。 

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
が
順
延
と
な
っ
た
場
合
に
は
、

通
常
の
休
日
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
ま
す
。 

 

●
問
合
せ
先 

産
業
観
光
課 

 
 

２
―
３
１
１
７ 

 
 
 
 
 
 

村
営
バ
ス
営
業
所 

２
―
３
９
８
８ 

 

農
業
委
員
会
選
挙
人
名
簿 

 
 
 

の
登
録
申
請 

 

農
業
委
員
会
を
構
成
す
る
農
業
委
員
は
、
農
業
者

が
直
接
選
挙
に
よ
っ
て
選
ぶ
公
選
制
で
す
。
農
業
委

員
の
選
挙
権
な
ど
を
行
使
す
る
た
め
に
は
、
農
業
委

員
会
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
選
挙
人
名
簿
は
そ
の
基
準
を
満
た
し
た
農
業

者
か
ら
の
申
請
を
も
と
に
作
成
さ
れ
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
、
次
の
方
は
、
申
請
用
紙
に
該
当
事
項

を
記
入
し
、
１
月
10
日
（水
）ま
で
に
農
業
委
員
会
事

務
局
（産
業
観
光
課
内
）ま
た
は
母
島
支
所
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。 

 

【
申
請
で
き
る
方
】 

① 

小
笠
原
村
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
の
方
で
、

耕
作
面
積
が
10
ア
ー
ル
（約
１
反
歩
）以
上
の

方 

② 

①
の
同
居
親
族
ま
た
は
配
偶
者
で
年
間
60

日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る
方 

③ 

農
業
生
産
法
人
の
組
合
員
ま
た
は
社
員
の
方

で
年
間
60
日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る
方 

 

●
問
合
せ
先 

 

小
笠
原
村
農
業
委
員
会
事
務
局 

（
産
業
観
光
課
内
）
２
―
３
１
１
４ 

      

母
島
巡
回
労
働
相
談 

  

小
笠
原
総
合
事
務
所
が
実
施
す
る
、１
月
の
「母
島

巡
回
労
働
相
談
」の
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

当
日
、
都
合
が
悪
く
来
館
で
き
な
い
方
は
、
電
話

に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。 

【
日
時
】
１
月
22
日
（月
）
午
後
５
時
〜
６
時 

【
場
所
】
母
島
村
民
会
館
２
階
会
議
室 

【
相
談
内
容
】 

○
労
働
条
件
（
労
働
時
間
、
賃
金
、
解
雇
等
） 

○
求
人
求
職
（
求
人
・
求
職
申
込
等
） 

○
労
災
保
険
（
加
入
、
労
災
給
付
等
） 

○
雇
用
保
険
（
加
入
、
失
業
給
付
等
） 

 

●
問
合
せ
先 

小
笠
原
総
合
事
務
所
２
―
２
１
０
２ 

小
笠
原
支
庁
港
湾
課
監
督
員
詰
所 

改
築
工
事
に
つ
い
て 

 

平
素
よ
り
港
湾
行
政
に
ご
理
解
並
び
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

小
笠
原
支
庁
港
湾
課
で
は
次
の
期
間
に
お
い
て
監

督
員
詰
所
改
築
工
事
を
実
施
し
ま
す
。 

こ
の
工
事
は
、当
該
詰
所
に
ア
ス
ベ
ス
ト
（石
綿
含

有
の
）成
形
板
が
使
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
加
え
、老

朽
化
も
激
し
い
こ
と
か
ら
、
詰
所
の
建
替
え
を
行
う

も
の
で
す
。 

当
該
詰
所
に
使
用
さ
れ
て
い
る
ア
ス
ベ
ス
ト
成
形

板
は
非
飛
散
性
で
あ
り
、
破
壊
ま
た
は
破
断
が
な
け

れ
ば
空
気
中
に
飛
散
す
る
お
そ
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 
 

し
か
し
、
安
全
確
保
の
た
め
工
事
は
飛
散
防
止 

シ
ー
ト
な
ど
を
設
置
し
た
う
え
、
関
係
者
以
外
の
立

入
り
禁
止
措
置
を
し
て
実
施
し
ま
す
。 

長
期
に
わ
た
り
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す 

が
、
ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 【
工
事
期
間
】
１
月
中
旬
〜
３
月
末 

                

●
問
合
せ
先 

 

支
庁
港
湾
課
工
事
第
一
係 

 

２
―
２
０
１
５ 

船客待合所

都道２４０号

第二物揚場

駐車場

第一物揚場

工 事 現 場
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平
成
19
年
度
東
京
都
自
然
保
護
員 

（東
京
都
レ
ン
ジ
ャ
ー
）募
集 

 

【
身
分
】
地
方
公
務
員
法
第
３
条
第
３
項
第
３
号
に

規
定
す
る
非
常
勤
職
員 

【
主
な
職
務
内
容
】 

○
自
然
公
園
等
の
利
用
者
へ
の
マ
ナ
ー
指
導 

○
自
然
公
園
等
に
お
け
る
植
物
の
盗
掘
の
監
視 

○
自
然
公
園
施
設
の
点
検
お
よ
び
応
急
補
修 

○
自
然
環
境
の
観
測
・
監
視 

○
小
笠
原
に
お
け
る
外
来
種
対
策
等
へ
の
協
力 

○
小
笠
原
に
お
け
る
観
光
業
者
な
ど
へ
の
指
導 

【
募
集
予
定
人
数
】
数
名 

【
勤
務
地
】
多
摩
地
域
ま
た
は
小
笠
原
地
域
か
ら
応

募
時
に
選
択 

※
小
笠
原
地
域
の
勤
務
予
定
地
は
、
父
島
ま
た
は

母
島
と
な
り
ま
す
。 

【
募
集
期
間
】
１
月
10
日
（水
）〜
２
月
７
日
（水
） 

【
一
次
試
験
（筆
記
）】
２
月
18
日
（日
） 

 

※
新
宿
お
よ
び
小
笠
原
父
島
に
て
試
験
を
実
施 

【
応
募
要
件
】 

○
自
然
環
境
に
つ
い
て
の
基
礎
的
な
知
識 

○
自
然
保
護
活
動
、
野
外
活
動
の
経
験 

○
意
欲
を
も
っ
て
職
務
を
遂
行
で
き
る
こ
と 

○
普
通
自
動
車
免
許
（Ａ
Ｔ
限
定
不
可
）の
所
持 

○
20
歳
以
上
60
歳
以
下
（平
成
19
年
４
月
１
日

現
在
） 

○
山
岳
地
域
を
巡
回
す
る
体
力
が
あ
る
こ
と 

○
小
笠
原
地
域
に
お
い
て
は
、
１
０
０
メ
ー
ト
ル

程
度
泳
げ
る
こ
と 

 ※
募
集
要
項
は
小
笠
原
支
庁
土
木
課
、
母
島
出
張
所

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。 

 ●
申
込
・
問
合
せ
先 

東
京
都
環
境
局
自
然
環
境
部
緑
環
境
課
自
然
公
園
係 

０
３
―
５
３
８
８
―
３
５
０
８ 

http://w
w
w
2.kankyo.m

etro.tokyo.jp/sizen/

kouen/ranger/Saiyou.htm
 

お
が
さ
わ
ら
丸 

ド
ッ
ク
期
間
中
の
郵
便
物 

 
 

 

お
が
さ
わ
ら
丸
ド
ッ
ク
期
間
中
の
郵
便
物
は
、
共

勝
丸
で
も
輸
送
す
る
予
定
で
す
。 

 

郵
便
物
を
積
載
す
る
共
勝
丸
の
船
便
や
受
付
時
間

な
ど
は
、
小
笠
原
郵
便
局
お
よ
び
母
島
簡
易
郵
便
局

に
掲
示
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
（海
況
な
ど

に
よ
り
、
運
航
が
変
更
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）。 

 

な
お
、
共
勝
丸
で
の
郵
便
で
は
、
チ
ル
ド
郵
便
物

の
取
り
扱
い
は
し
ま
せ
ん
。 

 ●
問
合
せ
先  

小
笠
原
郵
便
局 

 

２
―
２
１
０
１ 

母
島
簡
易
郵
便
局 

３
―
２
３
３
１ 

 
小
笠
原
警
察
署
武
道
始
式 

 【
日
時
】
１
月
７
日
（日
）
午
後
３
時
30
分
〜 

【
場
所
】
海
上
自
衛
隊
父
島
基
地
分
遣
隊
体
育
館 

  

※
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 ●
問
合
せ
先 

小
笠
原
警
察
署 

 

２
―
２
１
１
０ 

 １
１
０
番
の
日 
 
 

 

昭
和
61
年
１
月
10
日
か
ら
毎
年
１
月
10
日
を

「１
１
０
番
の
日
」と
し
て
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
突
然
事
件
・
事
故
等
に
遭

遇
し
た
時
、
あ
る
い
は
悩
み
事
の
あ
る
際
は 

 

○
事
件 

事
故 

緊
急
コ
ー
ル
１
１
０
番 

 

○
警
察
相
談 

＃
９
１
１
０
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

      

●
問
合
せ
先 

小
笠
原
警
察
署 

 

２
―
２
１
１
０ 

船
の
ビ
ル
ジ
、
飲
酒
操
縦
規
制 

  

海
の
汚
染
を
防
ぐ
た
め
の
国
際
条
約
の
改
正
、
ま

た
最
近
の
飲
酒
事
故
増
加
を
受
け
て
、
法
律
が
次
の

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

【
ビ
ル
ジ
】（
船
底
に
た
ま
っ
た
油
混
じ
り
の
海
水
） 

こ
れ
ま
で
１
０
０
ト
ン
未
満
の
船
舶
に
つ
い

て
は
、
航
行
中
に
海
岸
か
ら
離
れ
て
排
出
す
る
場

合
に
限
り
認
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

し
か
し
、
１
月
１
日
か
ら
は
一
切
の
排
出
が
不

可
能
と
な
り
ま
す
の
で
、
今
後
ビ
ル
ジ
は
陸
揚
げ

後
、
布
で
拭
く
な
ど
適
正
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

【
飲
酒
操
縦
】 

 

こ
れ
ま
で
飲
酒
操
縦
と
判
断
さ
れ
る
ア
ル 

コ
ー
ル
濃
度
は
０
・
５
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
以
上
で
し

た
が
、
こ
れ
が
遊
泳
者
な
ど
の
近
く
を
航
行
す
る

場
合
に
限
り
０
・
１
５
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
以
上
に
引

き
下
げ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
飲
酒
操
縦
は
し
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

 

●
問
合
せ
先 

小
笠
原
海
上
保
安
署
２
―
７
１
１
８ 

 

高
校
寄
宿
舎
食
事
賄
い
契
約
者
募
集 

  

小
笠
原
高
校
で
は
、
母
島
出
身
の
生
徒
の
寄
宿
舎

（ぎ
ん
ね
む
寮
）で
、
寮
生
の
た
め
に
食
事
賄
い
を
請

け
負
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

【
契
約
内
容
】 

 
 

１
日
３
食
、
３
〜
４
人
程
度
の
食
事
賄
い
の
提

供
を
１
年
間
通
じ
て
で
き
る
こ
と
。
た
だ
し
、
高

校
の
夏
季
・
冬
季
・
春
季
休
業
中
は
除
く
。 

【
契
約
期
間
】 

平
成
19
年
４
月
１
日
〜 平

成
20
年
３
月
31
日 

【
応
募
期
間
】 

 
 

１
月
11
日
（木
）〜
23
日
（火
） 

 

●
申
込
・
問
合
せ 

小
笠
原
高
校 

２
―
２
３
４
６ 

東
京
三
弁
護
士
会
に
よ
る
法
律
相
談 

 

東
京
三
弁
護
士
会
主
催
に
よ
る
法
律
相
談
を
開
催

し
ま
す
。
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（要
予
約
）。 

【
相
談
内
容
・
時
間
】 

 
 

無
料
一
般
相
談
（１
コ
マ
40
分
以
内
） 

【
母
島
】 

 

《
日
時
》
１
月
12
日
（金
）
午
後
７
時
〜
９
時 

 

《
場
所
》
母
島
支
所
２
階
小
会
議
室 

【
父
島
】 

 

《
日
時
》
１
月
13
日
（土
）
午
後
３
時
〜
５
時 

 

《
場
所
》
村
役
場
村
民
相
談
室 

【
予
約
受
付
時
間
】 

月
〜
金
曜
日 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時 

（
祝
日
お
よ
び
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
） 

【
主
催
】
東
京
弁
護
士
会 

 
 
 
 

第
一
東
京
弁
護
士
会 

 
 
 
 

第
二
東
京
弁
護
士
会 

 

●
申
込
み
・
問
合
せ
先 

法
律
相
談
セ
ン
タ
ー 

０
３
―
３
５
９
５
―
８
５
７
５ 

 

電
話
に
よ
る
無
料
法
律
相
談 

 
 

第
二
東
京
弁
護
士
会
主
催
の
電
話
無
料
法
律
相
談

を 

島
し
ょ
地
区
住
民
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。 

 

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。 

【
相
談
内
容
】
無
料
一
般
相
談 

【
日 

 

程
】
１
月
26
日
（金
） 

【
時 

 

間
】
午
前
10
時
〜
正
午 

（
１
件
あ
た
り
概
ね
20
分
） 

【
予
約
期
間
】
１
月
４
日
（木
）〜
24
日
（水
） 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時 

（
土
日
・
祝
日
お
よ
び
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
） 

 

●
問
合
せ
・
予
約
電
話
番
号 

 
 

第
二
東
京
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー 

０
３
―
３
５
９
２
―
１
８
５
５ 
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島
で
あ
そ
び
隊
！ 

 

【
新
年
！！
お
正
月
を
あ
そ
び
隊
！
】
※
抽
選 

あ
そ
び
心
新
た
に
、
大
神
山
神
社
へ
初
詣
！！ 

 

〜
神
主
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
た
後
は
、 

お
正
月
の
あ
そ
び
を
マ
ス
タ
ー
し
よ
う
！
〜 

 

《
日
時
》
１
月
５
日
（金
） 

 

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分 

※
雨
天
の
場
合
は
１
月
８
日
（月
）に
延
期 

 

 

《
集
合
場
所
》
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー 

  

《
募
集
人
数
》
30
名
（小
学
生
・
中
学
生
対
象
） 

  

《
参
加
費
》
３
０
０
円
（保
険
代
含
む
） 

  

《
持
ち
物
》
お
弁
当
、
飲
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子 

 

【
お
侍
さ
ん
に
な
り
隊
！
】
※
抽
選 

 

〜
お
侍
さ
ん
に
な
り
き
っ
て
、
薩
摩
示
現
流 

（さ
つ
ま
じ
げ
ん
り
ゅ
う
）を
習
っ
た
り
、 

タ
コ
ノ
実
で
習
字
を
し
よ
う
。
〜 

 《
日
時
》
１
月
10
日
（水
） 

 

午
後
２
時
〜
午
後
４
時
30
分 

※
雨
天
の
場
合
は
１
月
31
日
（水
）に
延
期 

 

 

《
集
合
場
所
》
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー 

  

《
募
集
人
数
》
30
名
（小
学
生
・
中
学
生
対
象
） 

  

《
参
加
費
》
１
０
０
円
（保
険
代
含
む
） 

  

《
持
ち
物
》
飲
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子 

汚
れ
て
も
い
い
服
装 

【
予
約
方
法
】 

○
用
紙
で
の
応
募
と
な
り
、
電
話
で
の
予
約
は
で

き
ま
せ
ん
。
小
学
校
と
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に

回
収
箱
を
置
き
ま
す
。 

○
参
加
者
に
は
追
っ
て
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。 

 

【
注
意
事
項
】 

○
小
学
生
未
満
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

（保
護
者
同
伴
で
見
学
は
可
能
で
す
。
） 

 

 

※
予
約
方
法
な
ど
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

●
問
合
せ
先 

Ｂ
Ｉ
Ｏ 

あ
そ
び
隊
事
務
局 

 

０
９
０
｜
５
２
０
３
―
６
７
５
９ 

 

２
月
の
は
は
じ
ま
丸 

 

「
燃
料
油
価
格
変
動
調
整
金
」 

 

２
月
中
の
調
整
金
を
含
む
運
賃
（
旅
客
・
貨
物
） 

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
１
月
分
か
ら
の
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。
※
（  

）内
は
変
動
調
整
額 

【
旅
客
運
賃
】 

《
１
等
》
大
人 

８
４
７
０
円
（
＋
９
１
０
円
） 

小
人 

４
２
４
０
円
（
＋
４
６
０
円
） 

《
２
等
》
大
人 

４
２
３
０
円
（
＋
４
５
０
円
） 

小
人 

２
１
２
０
円
（
＋
２
３
０
円
） 

《
村
民
割
引
（往
復
）》 

大
人 

５
５
０
０
円
（
＋
５
８
０
円
） 

小
人 

２
７
６
０
円
（
＋
３
０
０
円
） 

【
貨
物
運
賃
】 

 

《
１
等
品
》
８
６
４
５
円
（
＋
５
８
１
円
） 

《
２
等
品
》
８
１
０
４
円
（
＋
５
４
４
円
） 

《
３
等
品
》
７
５
６
４
円
（
＋
５
０
８
円
） 

 

《
小
口
貨
物
（１
口
）》 

 
 
 

０
・１
０
ト
ン
以
下 

 
 
 
 

８
６
６
円
（
＋
58
円
） 

 
 
 

０
・０
７
５
ト
ン
以
下 

６
５
３
円
（
＋
44
円
） 
 

●
問
合
せ
先 

伊
豆
諸
島
開
発
（株
） 

０
３
―
３
４
５
５
―
３
０
９
０ 

      

小
笠
原
村
住
民
健
診
結
果
説
明
会 

 

12
月
に
行
わ
れ
た
住
民
健
診
の
結
果
に
つ
い
て
、

医
師
、
栄
養
士
、
保
健
師
に
よ
る
個
別
説
明
・
相
談

を
次
の
日
程
で
実
施
い
た
し
ま
す
。
住
民
健
診
を
受

け
た
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

【
父
島
】 

《
日
程
》 

１
月
31
日
（水
） 

午
前
９
時
〜
午
後
７
時 

２
月
１
日
（木
） 

午
前
９
時
〜
午
後
７
時 

 

（正
午
〜
午
後
２
時
を
除
く
） 

２
月
２
日
（金
）
午
前
９
時
〜
正
午 

 

《
場
所
》
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室 

 
 【
母
島
】 

《
日
程
》 

２
月
14
日
（水
）
午
後
３
時
〜
７
時 

 
 
 
 
 

15
日
（木
）
午
前
９
時
〜
午
後
７
時 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（正
午
〜
午
後
２
時
を
除
く
） 

 

《
場
所
》
母
島
支
所
２
階
会
議
室 

 

○
結
果
説
明
会
に
ご
来
場
で
き
な
い
方
は
、
次
の
期

間
中
に
結
果
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

【
父
島
】 

《
期
間
》
２
月
５
日
（月
）〜
３
月
２
日
（金
） 

 

《
時
間
》
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
30
分 

《
場
所
》
村
役
場
（村
民
課
福
祉
係
） 

 

【
母
島
】 

《
期
間
》
２
月
19
日
（月
）〜
３
月
16
日
（金
） 

《
時
間
》
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
30
分 

《
場
所
》
母
島
支
所 

※
い
ず
れ
も
土
日
、
平
日
の
正
午
〜
午
後
1
時

30
分
は
除
き
ま
す
。 

 

●
問
合
せ
先 

村
民
課
福
祉
係 

 

２
―
３
９
３
９ 

 
乳
幼
児
育
児
相
談
・
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー 

 
臨
床
心
理
士
が
来
島
し
て
、
子
ど
も
の
発
達
や
子

育
て
や
し
つ
け
、
保
護
者
の
方
の
悩
み
な
ど
に
関
し

て
個
別
相
談
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
ま
た
同
期
間
中

に
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

詳
細
は
、
村
内
掲
示
板
と
村
民
だ
よ
り
２
月
号
で

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。 

 

【
対
象
】
０
歳
〜
就
学
前
の
乳
幼
児
と
保
護
者 

 

【
日
程
】《
母
島
》
２
月
７
日
（水
）、
８
日
（木
） 

《
父
島
》
２
月
８
日
（木
）、
９
日
（金
） 

 

●
問
合
せ
先 

村
民
課
福
祉
係 

 

２
―
３
９
３
９ 

 

乳
幼
児
健
診
・
歯
科
健
診
（父
島
） 

 
 

対
象
者
の
方
に
は
、
個
別
に
通
知
を
し
ま
す
。
６

歳
未
満
の
乳
幼
児
で
健
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
必

ず
事
前
に
電
話
で
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

【
対
象
者
】
３
，
４
か
月
、
６
，
７
か
月
、

 
 
 

９
，
10
か
月
、
1
歳
６
か
月
、 

２
歳
６
か
月
（歯
科
健
診
の
み
）、

３
歳
の
乳
幼
児 

 

【
日
程
】
1
月
18
日
（木
） 

（受
付
時
間 

午
後
２
時
〜
３
時
） 

 

【
場
所
】
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室 

 

●
問
合
せ
先 

村
民
課
福
祉
係 

 

２
―
３
９
３
９ 
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― 村民課福祉係 ―   

― 第  ８３ 号  ―  

     禁煙にチャレンジしよう！ 

 喫煙によって受けるからだへの悪影響は甚大です。また、それ以上に喫煙者の煙を吸っている周りの人への有害性が高いため、禁煙、 

分煙活動が進められています。禁煙を達成するには、ただ我慢するのではなく、周囲の協力を得ながら、喫煙行動のかわりになる工夫や 

補助剤を利用し、めげずに継続することが重要になります。苦しさを乗り切るコツをつかみ、健やかな体を作りましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

★ 禁煙を達成させる手順と秘訣 ★ 

         禁煙動機の再確認、家族や友人、禁煙仲間の協力をとり    

つけ、禁煙開始日を決定する。 

タバコをきっぱりやめる（徐々に本数を減らす方法では、   

禁断症状を感じやすい。）。 

ニコチン代替療法（禁煙補助剤）や日常生活の工夫を取

り入れる。失敗しても再チャレンジ！失敗は成功の元！  

禁煙補助剤を徐々に減らす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

★ 禁煙セミナー開催の報告 ★ 

先月、禁煙セミナーを父島、母島で開催しました。参加

された方からは、「タバコの害について話を聞いたのは初め

て。このような話を青少年にもして欲しい。」「タバコの副

流煙が主流煙よりも体に悪い理由を知ることができた。」な

ど感想をいただききました。 

また、その日に禁煙コンテストの申し込みをして禁煙を

始めた方もいらっしゃいました。 

※タバコについて心配事や困っている事などあ 

                                              りましたら、お気軽にご相談ください。 

                                          村役場福祉係 2－3939        

島しょ保健所 2－2951 

 

喫煙が体にもたらす悪影響 

肺：ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患＝肺気

腫、慢性気管支炎)、喘息、全身のがん 

歯（歯周病、ヤニの付着）、胃腸（胃潰瘍、

十二指腸潰瘍）、知的作業への影響 

メタボリック症候群、糖尿病、男性不妊

しわの増加、女性不妊（卵巣機能の低下

など）、うつ病 

副流煙は周囲の人へ有害! 

副流煙には、主流煙の数倍

から百数十倍の有害物質が含

まれる。 

ステップ１

ステップ２

ステップ３

ステップ４

★吸いたい気持ちをそらす工夫をしよう★ 

●熱いお茶や冷たい水などの飲み物を利用する。 

●軽い痛み、刺激で気をそらす。 

●歯ブラシなど口にくわえるものを活用する。 

●趣味、散歩や運動などをする。 

●深呼吸とリラックス法を習得する。 

●野菜を多くとる。 

●コーヒーや宴会など喫煙につながるものを避ける。 

●煙の多い場所に行かない。 

●禁煙日記をつける。 ★ 禁煙補助剤を上手に利用しよう ★ 

 禁煙補助剤とは、口の粘膜や皮膚を通じてニコチンを補い、

禁煙中に現われる禁断症状を和らげる薬で次のような物があ

ります。禁煙に自信がない方やつらい方は、ぜひご活用くだ

さい。 

●ニコチンパッチ 

皮膚に貼るシール型で安定した効果を維持し、使用方

法が簡単です。診療所や病院に外来受診し、処方しても

らいます。 

●ニコチンガム 

短時間で効果が表われ、自己調節が可能です。薬局で

購入できます。 

イルカの伝言板 

イ ル カ：今月は、禁煙に達成された父島在住の方の動機や経過

をご紹介します。 

Y さ ん：私は、タバコを吸わなくなって、6 年になります。禁

煙のきっかけは、自然相手で体力のいる仕事だったので、体の

ことを考えてのことでした。やめるまでは、ガムやアメで気を

紛らわしました。やめたことで体調が良くなったように思いま

すし、ご飯もおいしく感じます。周りの人、特に家族に迷惑を

かけることもないので、やめて良かったと思っています。 

泉村さん：元来タバコが好きで１日 80 本位喫煙するヘビース

モーカーであった。そのころは体調もあまり優れず、時々胃痛

もあり、医師から禁煙するよう強く注意を受けたため、意を決

して禁煙に踏み切った。禁煙後 10 日目位は苦しい日々であっ

たが、2週間目位から楽になり、4～5年位順調に禁煙が続いた。

しかし、以前の禁煙の苦しみを忘れ、1，2本吸ううちに元のヘ

ビースモーカーに戻り、以前の禁煙よりはるかに苦しんだが、

完全にタバコを断ち切ることができた。現在は胃の調子も良く、

10年前に那覇マラソンやホノルルマラソンも完走でき、禁煙し

て良かったと実感している。（タバコは百害あって一利なし） 

イ ル カ：ありがとうございました。 
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世
界
自
然
遺
産
の
コ
ー
ナ
ー 

 

〜
世
界
自
然
遺
産
登
録
に
向
け
て
の 

最
近
の
動
向
に
つ
い
て
〜 

 

先
月
号
で
新
聞
報
道
に
つ
い
て
、
触
れ
た
よ
う
に

昨
年
11
月
後
半
よ
り
、
世
界
自
然
遺
産
登
録
に
向
け

て
の
具
体
的
な
動
き
が
出
て
き
ま
し
た
。 

                            
 
 
 
 

（平
成
19
年
１
月
末
提
出
予
定
） 

ユ
ネ
ス
コ
の
「世
界
自
然
遺
産
」に
暫
定
リ
ス
ト
を

提
出
す
る
こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で
の
国
内
で
の
遺
産

候
補
地
と
い
う
立
場
か
ら
、
国
際
的
に
候
補
地
と
し

て
登
録
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

し
か
し
最
近
村
内
で
、『
行
政
が
世
界
遺
産
に
関
し

て
村
民
が
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
ど
ん
ど
ん
進
め
て
い

る
が
、
色
々
な
問
題
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
』
な
ど

と
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
例
を
挙
げ
る
と
、 

・
規
制
が
強
く
な
る
だ
け
で
村
民
の
生
活
が
し
づ
ら

く
な
る
の
で
は
な
い
か
。 

・
観
光
客
が
増
え
て
自
然
が
破
壊
さ
れ
る
の
で
は
な

い
か
。 

・
遺
産
登
録
が
行
わ
れ
た
場
合
ど
ん
な
利
益
が
あ
る

の
か
。 

・
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
と
飛
行
場
が
で
き
な
く
な
る

の
で
は
な
い
か
。
な
ど 

そ
の
他
様
々
な
疑
問
が
村
民
の
中
に
あ
る
よ
う
で

す
。
今
回
、
暫
定
リ
ス
ト
を
提
出
す
る
と
い
う
一
つ

の
区
切
り
を
向
か
え
る
に
あ
た
り
、
そ
の
内
容
を
簡

単
に
説
明
し
ま
す
。 

 

○ 

暫
定
リ
ス
ト
の
提
出
は
前
段
で
説
明
し
た
と

お
り
、
日
本
と
い
う
国
か
ら
ユ
ネ
ス
コ
の
事
務

局
に
対
し
将
来
的
に
小
笠
原
を
推
薦
し
た
い

と
い
う
意
思
表
示
で
あ
り
、
暫
定
リ
ス
ト
提
出

に
よ
り
必
ず
推
薦
書
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

○ 

暫
定
リ
ス
ト
提
出
後
、
推
薦
書
提
出
ま
で
に

管
理
計
画
の
策
定
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の

中
で
対
象
区
域
の
設
定
、
保
全
管
理
、
利
用
な

ど
の
検
討
を
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
機
会
あ

る
ご
と
に
村
民
説
明
会
を
開
催
し
、
住
民
合
意

に
向
け
て
の
作
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
、今
回
暫
定
リ
ス
ト
を
提
出
し
た
後
、

村
と
し
て
は
様
々
な
村
民
の
疑
問
を
解
決
す
る
た
め
、

必
要
な
講
演
会
や
説
明
会
を
開
催
し
、
村
民
す
べ
て

の
方
の
合
意
の
下
、
世
界
自
然
遺
産
登
録
を
目
指
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

●
問
合
せ
先 

 
 
 

総
務
課
企
画
政
策
室 
 
 
 

２
―
３
１
１
１ 

 

小
笠
原
ホ
エ
ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ 

協
会
（Ｏ
Ｗ
Ａ
）の
コ
ー
ナ
ー 

 

小
笠
原
で
暮
ら
す
イ
ル
カ
た
ち 

パ
ー
ト
30 

「
嫁
島
の
親
離
れ
し
た
イ
ル
カ
」 

               

嫁
島
に
行
く
と
い
つ
も
出
会
う
親
子
イ
ル
カ
が
い

ま
す
。
母
親
は
個
体
識
別
番
号
＃
１
５
７
、
子
供
は

＃
１
７
３
で
メ
ス
の
イ
ル
カ
で
す
。
子
供
は
口
元
の

一
部
が
上
向
き
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
（写
真
参

照
）、イ
ル
カ
調
査
隊
で
は
ミ
カ
ワ
（美
川
憲
一
の
略
）

と
呼
ん
で
い
ま
す
。 

親
子
は
嫁
島
で
調
査
を
は
じ
め
た
２
０
０
５
年
７

月
に
確
認
さ
れ
、
以
来
親
子
一
緒
に
い
る
の
が
目
撃

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
２
０
０
６
年
８
月
を
最

後
に
親
子
一
緒
に
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
な
く
な
り

ま
し
た
。
翌
９
月
に
母
親
の
姿
を
２
回
確
認
し
ま
し

た
が
、
子
の
ミ
カ
ワ
は
発
見
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

「ミ
カ
ワ
は
ど
こ
か
に
移
動
し
た
の
か
・
・
・
、
そ
れ

と
も
、
死
ん
で
し
ま
っ
た
の
か
・
・
」と
心
配
し
て
い

ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
先
月
、
嫁
島
で
別
の
大
人
の
イ

ル
カ
２
頭
と
一
緒
に
泳
い
で
い
る
ミ
カ
ワ
を
発
見
し

ま
し
た
。
無
事
、
親
離
れ
で
き
た
よ
う
で
す
。 

◎
第
６
回
Ｏ
Ｗ
Ａ
ホ
エ
ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ 

イ
ン
タ
ー
プ
リ
タ
ー
新
規
認
定
講
習
会
（母
島
） 

 

【
日
時
・
場
所
】掲
示
板
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

【
講
習
内
容
】
イ
ン
タ
ー
プ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
・ 

 

小
笠
原
の
基
礎
鯨
類
学 

【
対
象
者
】
15
歳
以
上
（ガ
イ
ド
経
験
不
問
、
ク
ジ

ラ
・
ガ
イ
ド
の
勉
強
を
し
た
い
方
） 

【
講
習
時
間
】
３
時
間 

【
講
習
費
】
無
料 

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
飲
み
物 

 

●
問
合
せ
先 

 
 

小
笠
原
ホ
エ
ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
協
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２
―
３
２
１
５ 

 

海
洋
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り 

そ
の
67 

 

―
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
― 

  

昨
年
４
月
よ
り
海
洋
セ
ン
タ
ー
業
務
を「
エ
ル
ナ
」

が
引
き
継
ぎ
運
営
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
村
民
の
皆

様
を
は
じ
め
、
島
外
の
多
く
の
皆
様
の
変
わ
り
な
い

ご
理
解
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ

り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
の
ア
オ
ウ
ミ
ガ
メ
で
、「
交
尾
ガ
メ
を
見
か

け
な
い
。」
と
い
う
声
か
ら
は
じ
ま
り
、
産
卵
期
が
遅

れ
て
い
る
の
か
と
い
う
半
信
半
疑
の
中
、
過
去
最
高

産
卵
巣
数
を
記
録
し
た
一
昨
年
の
約
３
分
の
１
の
巣

数
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
地
球
温
暖
化
が
小
笠

原
に
も
徐
々
に
影
響
し
始
め
て
い
る
兆
候
か
も
し
れ

ま
せ
ん
（村
民
だ
よ
り
先
月
号
）。 

２
０
０
３
年
の
冬
か
ら
は
じ
ま
っ
た
ザ
ト
ウ
ク
ジ

ラ
国
際
共
同
研
究
（
Ｓ
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｓ
Ｈ
）
も
、
昨
年
で
計

画
通
り
３
年
間
の
調
査
シ
ー
ズ
ン
を
終
了
し
、
12
月

に
は
２
０
０
７
年
の
解
析
お
よ
び
発
表
に
つ
い
て
話

合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
結
果
が
ま
と
ま
り
し

だ
い
、
皆
様
に
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。 

環
境
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
修
学
旅
行
な
ど
の

親離れした＃１７３ 

11
月
14
日 

関
係
省
庁
連
絡
会
議
に
報
告 

平
成
19
年
１
月
13
日 

 

第
２
回
地
域
連
絡
会
議
の
開
催
（予
定
）  

（小
笠
原
村
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
） 

【
暫
定
リ
ス
ト
提
出
手
続
き
】 

○
地
元
関
係
機
関
の
連
絡
・
調
整 

○
暫
定
リ
ス
ト
作
成 

（価
値
証
明
に
関
す
る
検
討
） 

○
関
係
省
庁
連
絡
会
議
に
よ
る
暫
定

リ
ス
ト
提
出
決
定 

世
界
遺
産
委
員
会
事
務
局
へ
の 

暫
定
リ
ス
ト
の
提
出 

11
月
22
日 

地
域
連
絡
会
議
の
設
置 

11
月
29
日 

科
学
委
員
会
の
設
置 

12
月
21
日 

第
２
回
科
学
委
員
会
の
開
催 
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大
型
ツ
ア
ー
の
モ
デ
ル
コ
ー
ス
の
１
つ
と
し
て
視
察

に
来
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
実
際
に
、
１
年
を
通
し
て
、
カ
メ
に

触
れ
る
体
験
学
習
を
、
例
年
に
も
増
し
て
多
く
の
皆

様
に
環
境
教
育
や
地
域
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
ご
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
年
も
、
よ
り
一
層
充
実
し
た
年
に
な
る
よ
う
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
よ
い
一
年
と
な

り
ま
す
よ
う
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

        

●
問
合
せ
先 

小
笠
原
海
洋
セ
ン
タ
ー 

（Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
法
人 

エ
バ
ー
ラ
ス
テ
ィ
ン
グ
・
ネ
イ
チ
ャ
ー
） 

２
―
２
８
３
０ 

 
http://bonin-ocean.net 

                

                       

地産地消のすすめ 
 
◎戦前の小笠原の農業はどんな様子だったのでしょうか。 
東町にお住まいのセーボレーみき子さんに当時の事情をお聞きしました。 
セーボレーみき子さんの実家は北袋沢、常世の滝の近くで手広く農業を経営されていたそうです。 
昭和１４年に進学のため小笠原を離れられたそうですが、それまでのいろいろな興味あるお話の中から、

農業についての一部をご紹介します。 
 
みき子さん：「昭和初期の小笠原の農業は盛況で１０月から２月にかけては、月に１便、５０時間もかかる船

で内地に、セロリ、ピーマン、ナス、トマト（ポンテローザ）、きゅうりなどを出荷していたの

で生活は豊かだったと思います。正月料理は里芋、大根、ごぼう、人参の煮物やレンコンの酢

の物、黒豆（インゲン）など、全て小笠原で取れた食材の料理が食卓に並びました。島内での産

業の流通も盛んで、島の中心地として栄えていた大村へ扇浦から船で農作物を運び販売してい

ましたよ。」 
 
こんなお話をお聞きすると、まだまだ小笠原の農業はこれからだと思えて元気が出てきます。 

 
◆里芋の塩ゆで◆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

昔から伝わる小笠原ならではの料理法をみんなで守り伝えていきましょう。 
口述でも構いません。特にご年配の方からの情報をお待ちしています。 

 
 

●問合せ先 地産地消推進会議（総務課内) ２－３１１１

 
里芋をよく洗い、海水で皮ごとゆでる。 
ゆであげたら、皮をとりそのまま食べるので、串でよく通してください（ゆであがりを確認する）。 
①皮をとったら、鰹やイカの塩辛などで食べると美味しい。 
②皮ごとゆでた里芋は皮がすぐとれるので、味噌・砂糖・酢・だし、をよく混ぜて酢味噌和えや胡麻和えも、

美味しくておやつには最高。 

海水でゆでるとまろやかな味が出ます！ 

(レシピ提供：セーボレーみき子さん) 

「島の料理法」常時募集中 



          
 

 
 
 

 
第１章 快適に暮らせる村 

第１節 航空路の早期開設 

現 状 

 小笠原は、本土から１千 Km も離れた外海離島でもあるにもかかわらず、航空路が開設されていない。第 7次 

 空港整備五箇年計画で小笠原空港が新規空港として採択され、東京都が候補地を父島時雨山に決定した。 

しかし、その後に時雨山の計画は撤回され、現在、東京都は父島洲崎地区活用案を含む４つの航空路案につ 

いて検討している。 

 一方、村のこれまでに実施してきた調査から、洲崎地区において課題はあるものの、航空路開設は可能性があ 

るとの結果を得た。 

課 題 

 返還以来の村民の悲願である航空路の開設は、民生の安定、産業の振興のためには不可欠のものであり、早期 

の開設が必須の課題となっている。 

基本方針 

 返還以来の村民の悲願である航空路の開設は、民生の安定及び今後の村の発展には欠くことのできない重要 

な課題である。 

 今後は、世界自然遺産の登録推進と両立が図れる小笠原空港の早期開設について、関係機関と調整を図りな 

がら推進する。 

施策の推進 

１ 航空路の早期開設 

① 航空路の早期開設 
 引続き所要の調査を行うとともに、航空路開設に関する諸課題の整理及び村民をはじめとする関係者間の 

合意形成等について、東京都と連携をして進める。 
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総務課企画政策室 04998-2-3111

メール kikaku@vill.ogasawara.tokyo.jp 

小小笠笠原原航航空空路路のの開開設設にに向向けけてて  

皆さんが航空路に期待することや心配されることなど、航空路全般

について、ご意見をお寄せください。 

～～  皆皆ささんんののごご意意見見ををおお寄寄せせくくだだささいい  ～～  

本誌３ページでも掲載のとおり、第３次小笠原村総合計画を変更しました。航空路に関する

計画は、下記のとおり一部変更しましたので、お知らせします。 

（青文字の下線が変更で追記した箇所です。） 

小笠原航空路開設の必要性に関する村民意見集約について

小笠原～本土間の交通アクセスは、本年５月に変更された小笠原諸島振興開発基本方針

で、「高速交通アクセス手段の確保は喫緊の課題（略）」とされ、それを受けて、東京都によ

り１１月に変更された振興開発計画では、「村民合意を前提に、東京都と小笠原村で協議会

を設置し、情報公開を行いながら、関係者間の円滑な合意形成を図り、ＰＩを実施する。（略）」

とされています。 

具体的には、現在の振興開発計画期間内である平成２０年度までに、国の指針に基づき候

補地選定のＰＩを実施するということであるが、その前提条件として村民合意が求められて

います。 

そこで村は、この前提条件をクリアーするため、村民の皆様に改めて「航空路開設の必要

性」を問い、意見集約を図ることとし、今月中に（仮称）小笠原航空路開設連絡会議を設置

して、その作業を進めて参ります。   

※ＰＩは「住民参画」と訳され、空港整備の過程で住民など関係者に情報を提供し、幅広く

意見を募り、構想や計画決定に活かしていく手法です。 



海びらき

成人式

乳幼児健診・歯科健診（父島）

ノヤギ駆除

出港日

小笠原ロードレース大会申込（～１２） 父島保育園児募集説明会

高校図書館開放

消防団出初式（母島） 小笠原ロードレース大会

入港日 父島保育園入園・申請申込受付（～2/16）

高校図書館開校 母島巡回労働相談

小笠原警察署武道始式

新年こども餅つき大会（父島）

出港日

ノヤギ駆除

農業委員会選挙人名簿登録申請締切

１１０番の日

村民意見・提案・相談受付 第二東京弁護士会電話無料法律相談

ぎんねむ寮食事賄い募集（～２３）

定期予防接種 高校図書館開放

ノヤギ駆除

入港日

東京三弁護士会による法律相談（母島）

文化サークルフェスティバル（父島） 入港日

東京三弁護士会による法律相談（父島）

高校図書館開校

出港日

消防団出初式（父島）

住民健診結果説明会（父島～2/2）

出港日 償却用資産の申告締切

小笠原小学校書初め展（～１９） 父島保育園給食調理師募集締切

14 日

15 月

12 金

13 土

10 水

11 木

日
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9 火

7

6 土

5 金

29 月

21 日
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23 火

24 水

30 火

31 水

土
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3

4

水

木

火

日付 曜日 行　事　予　定

1 月

2
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17 水
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28 日
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