
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小笠原村立 

有料老人ホーム 太陽の郷 

小 笠 原 村 
 



＊ 住み慣れた島で安心して生活でき、いつまでも暮らしていける 
 

環境を提供します。 

 

＊ ゆっくりとした空間の中で、自分らしく満足のいく生活を送る 
 

 ためのお手伝いをします。 

 

＊ 「人と人とのふれあいを大切に」をモットーに、地域に密着した 
  

小笠原ならではのサービスを行います。 

 

＊ 複合施設の利点を活かした医療と介護の連携によるサポートを 
 

 行います。 

 

 

村立有料老人ホーム「太陽の郷」は、住宅型の有料老人ホームで、生活

支援等のサービスが付いた高齢者向けの施設です。 

介護サービスは、入居者本人の選択により、村内の訪問介護等の介護保

険サービスを利用しながらホームの居室で生活できます。 

介護保険サービスで対応できない場合等は、ホーム職員による介護サー

ビス等を受けることができます。 

 

 

 

  「太陽の郷」は、島内初めて、また唯一の高齢者介護入所施設です。村

としても、次のことを目標に「太陽の郷」を運営していくよう、努力して

参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入居の対象者は次のとおりです。 
 

①村内に居住しているおおむね６５歳以上の方で、かつ介護保険法によ

る要介護認定を受けている方 

②特に村長が認める方 

（以前、村内に居住していて、現在、内地の介護施設等に入所されてい

る方など） 

 

有料老人ホーム「太陽の郷」 

入居対象者 

「太陽の郷」の運営理念（目標）



 

 

１４名です。 

  （個室…６室６名） 

  （２人部屋…４室８名） 

   ＊２人部屋の入居は、ご夫婦、親族等を想定しております。 

 

 

 

入居者の方は、ご本人の意思により、介護保険で島内の保険サービスを

受けることができます。 

また、介護保険のサービスをお受けにならない場合など、施設において

職員による以下のサービスを受けることもできます。 

 

《介護に関するサービス》 
 

巡回、食事介助、排泄介助、おむつ交換、清拭、 

入浴介助、機械入浴介助、 

身辺介助、 

（体位交換、居室からの移動、衣類の着脱、身だしなみなど） 

機能訓練、 

協力医療機関（小笠原村診療所）への通院介助、緊急時対応など 

 

《生活に関するサービス》 
 

食事の提供、入浴の提供 

居室清掃、リネン交換、 

居室配膳・下膳、 

買物代行（父島内）、 

役所手続代行（父島内）、 

金銭・預金管理など 

 

《健康管理に関するサービス》 
 

健康診断、健康相談、生活指導、栄養指導、 

服薬支援、生活リズムの記録など 

 

《その他サービス》 
 

協力医療機関（小笠原村診療所）への移送、 

協力医療機関での入退院時の同行、 

協力医療機関での入院中の洗濯物交換・買物、見舞い訪問など 

入所の定員 

サービスの内容 



 

 

入居に係る費用は、入居利用料とサービス利用料から成り、金額は次の

表のとおりです。 

サービス利用料については、受けているサービスの種類、量にかかわら

ず、入居者の方の要介護状態区分に応じた一律の料金となります。 

  お一人の月額の利用料は、約１０万円から１２万円程度となります。 

【入居利用料】 

 

 

 

 

 

 

【サービス利用料】 
 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１７,１３０円 １９,２３０円 ２１,３３０円 ２３,４００円 ２５,５３０円
 

 《例えば》要介護５の方が個室に入居した場合の月額利用料 

    入居利用料(1)居住費 ２６,０００円 

         (2)管理費 ２６,０００円 

         (3)食 費 ４５,０００円(1 食 500 円×1 日 3 食×30 日) 

    サービス利用料    ２５,５３０円(要介護５。一律料金) 

        月額合計  １２２,５３０円 

 《ご留意》 

  ◎入居一時金はございません。 

  ◎入居者の方の介護状況等により、紙おむつなど、実費相当額をご負担

いただく場合がございます。 

◎介護保険サービスをご利用の場合は、介護保険分の料金は自己負担と

なります。 

 

 

 

  職員の配置は、次のとおりの予定です。 

  ①施設長 １名 

  ②看護師 １名 

  ③介護職員 ３名 

  ④介護補助員名 ２～３名 

  ⑤理学療法士    診療所の各々の職員が兼務します。 

  ⑥栄養士、調理員  また、夜間の対応は診療所看護師が行います。 

入居利用料の 

内訳 

月額金額（１人当たり） 

個室の場合 ２人部屋の場合 

(1) 居住費 ２６,０００円 １６,０００円 

(2) 管理費 ２６,０００円 ２３,０００円 

 (3) 食費 １食５００円 １食５００円 

職員の配置 

入居の費用 



6:00  起床、着替え、排泄、洗顔、整髪

7:00  朝食、服薬介助、口腔ケア

8:00  ベットメイキング、洗濯、居室清掃

9:00 排泄、談話、バイタルチェック、入浴

10:00 水分補給、入浴

11:00 排泄、食前体操（嚥下体操）

12:00 昼食、服薬介助、口腔ケア

13:00 休憩、排泄

14:00 レクリエーション、体操、自由時間

15:00 おやつ

16:00 排泄

17:00

18:00 夕食、服薬介助、口腔ケア

19:00 就寝準備、排泄介助

20:00 水分補給、服薬介助

ホームでの生活の様子

＊入浴日以外には、余暇・レ

クリエーションなどをご用

入居者の方の意思により、

通所介護・訪問介護（明老会）

訪問看護（診療所）等の介護保険

サービスを受けることができます。

月間予定 年間行事予定

日 課
6:00  起床、着替え、排泄、洗顔、整髪

7:00  朝食、服薬介助、口腔ケア

8:00  ベットメイキング、洗濯、居室清掃

9:00 排泄、談話、バイタルチェック、入浴

10:00 水分補給、入浴

11:00 排泄、食前体操（嚥下体操）

12:00 昼食、服薬介助、口腔ケア

13:00 休憩、排泄

14:00 レクリエーション、体操、自由時間

15:00 おやつ

16:00 排泄

17:00

18:00 夕食、服薬介助、口腔ケア

19:00 就寝準備、排泄介助

20:00 水分補給、服薬介助

ホームでの生活の様子

＊入浴日以外には、余暇・レ

クリエーションなどをご用

入居者の方の意思により、

通所介護・訪問介護（明老会）

訪問看護（診療所）等の介護保険

サービスを受けることができます。

誕生会

特別メニュー食（行事食）

職員や看護師との個別座談会

お楽しみ入浴デー

月別余暇

地域交流会

買い物会

月間予定
１月 新年会、初詣、書初め

２月 節分

３月 ひな祭り、お花見、お彼岸

４月 お茶会（屋外）

５月 スポーツ

６月 近隣散策

７月 七夕

８月 夏祭り、お盆

９月 敬老の日、お彼岸

１０月 運動会、ハロウィン

年間行事予定

日 課



調理室

ＷＣ
ＷＣ ＥＶ

212機材庫

宿直室

207
療養病室３

療養病室２

療養病室１ 210

短期入所
療養室 211

208

光庭

療養病室５

ＷＣ

203
汚物室

スタッフステーション

病室1 206

浴室 ＷＣ

病室３

205病室2

201
ＥＶ

202

食堂

脱衣所 トイレ 脱衣所

大浴室 機械浴室

脱衣所 洗
濯
室

有
料
老
人
ホ
ー
ム

居
室

２
人
部
屋

１
人
部
屋

（

山

側

）

（

海

側

）

ホームの見取図（２階）

黄色…有料老人ホームの居室区域 水色…その他の設備（診療所と兼用部分含む）

居室例（１人部屋） 居室例（２人部屋）

＊居室の面積…１９.３㎡ ＊居室の面積…２３.３㎡

ＷＣ
病室5 職員室前室

倉庫
リハビリ室

リネン庫

（ベッド）

（
流
し
）

（冷蔵庫）

有
料
老
人
ホ
ー
ム

居
室

２
人
部
屋

１
人
部
屋

（

山

側

）

（

海

側

）

（海側） （海側）

（入口） （入口）

（トイレ）

（冷蔵庫）（たんす）

（トイレ）

（
た
ん
す
）

（ベッド）

ホームの見取図（２階）



  

 

建物外観（２階の海側がホーム）      居室の前の廊下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    居室（１人部屋）          居室（２人部屋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  居室内（１人部屋）のトイレ     居室内の水回り（２人部屋のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食堂・リビング            リハビリ室 

 

 

 

 

 

 

 

ホーム内の様子



      大浴場                機械浴室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   有料老人ホーム「太陽の郷」に関するご質問等ございましたら、下記

にお問い合わせ下さい。 

 

 

  【運営主体】 

◎小笠原村 医療課（診療所内） 

         電話 ０４９９８－２－３８００ 

 

     【施設】 

       ◎小笠原村立有料老人ホーム「太陽の郷」 

         電話 ０４９９８－２－３８８１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ 


