
◆国民健康保険制度全般に関すること　村民課住民係　TEL ２－３１１３

国民健康保険の加入者

① 職場の健康保険（国民健康保険組合を含む）に加入している方とその扶養家族

② 生活保護を受けている方

③ 在留期間が１年未満（短期滞在等）および在留期間が過ぎている外国人の方

④ 後期高齢者医療制度に加入している方

国民健康保険の届出
◆村民課住民係　TEL ２－３１１３　◆母島支所庶務係　TEL ３－２１１１

届 出 に 必 要 な も のこ ん な と き

国民健康保険

　小笠原村に住民登録および外国人登録している方は、次の①～③に該当する方を除いて、すべて村の国民健
康保険に加入していただくことになります。

　すでに小笠原村の国民健康保険に加入している方も、これから加入する方も、次のような場合には必ず１４
日以内に、印鑑（外国人の方は外国人登録証明書）を持参して届け出てください。

村内での住所変更、氏名・世帯主が変わった、
世帯主の合併または分離

保険証、保険料の納付書または領収書など

生活保護を受けることになった

死亡した

就学のため他の市区町村に住む

退職医療制度に該当した

いずれの届出にも、上記の他に外国人登録証明書が必要です。
また、学生は学生証も持参してください。

外国人

届 出 に 必 要 な も のこ ん な と き

小笠原村に転入した

職場の健康保険を脱退した

国保組合を脱退した

生活保護を受けなくなった

そ
の
他

保険証、年金証書

保護廃止決定通知書

保険証、母子手帳

保険証

保険証、勤務先の保険証

保険証、組合保険証

保険証、死亡を証明する書類

保険証、保護開始決定通史書

保険証、在学（入学）証明書

保険証

国
保
に

入
る
と
き

国
保
か
ら

抜
け
る
と
き

出生した

小笠原村外へ転出した

職場の健康保険に加入した

国保組合に加入した

転出証明書

健康保険資格喪失証明書など

組合脱退証明書



国民健康保険税の納付

　国民健康保険税の納付は、下記の方法で納付期限までに納めてください。

① 納付書による納付

毎年６月に郵送する納付書により、村役場出納窓口または母島支所窓口で納付してください。

② 口座引き落としによる納付

※口座引き落としの手続きは、上記の各金融機関窓口で行ってください。

● 国民健康保険税の算出方法

＝ ×

※算定基礎：基礎控除（３３万円）後の総所得金額等のこと

＝ ×

＝ ×

＝ １世帯ごとの課税額世帯別平均割

固定資産税額（土地および家屋分）

算定基礎 所得割税率

七島信用組合小笠原支店、東京島しょ農業協同組合小笠原支店、ゆうちょ銀行の預金口座から各納期ごとに
自動的に引き落とされます。

　下記の項目それぞれに計算し合計した額が、世帯の税額となります。４０歳以上６５歳未満の方は介護保
険分を合わせて納付します。

資産割税率

被保険者均等割 国保加入者数 均等割税額

所 得 割

資 産 割

国民健康保険税の税率等（平成２０年度）

４．０５％

所得税率 資産割税率 被保険者均等割税額 世帯別平均割税額（特定世帯平等割額）

５０％ ５，８００円 １２，６００円（６，３００円）

５，０００円（２，５００円）

３，２００円（３，２００円）

医療保険分

高齢者支援金分

介護保険分（４０歳～６５歳未満）

１．１０％

０．４２％

２０％

１１％

６，４００円

５，８００円

● 年齢によって異なる国民健康保険税の納め方

６５歳以上７５歳未満

　国保被保険者全員が６５歳以上７５歳未満の世帯は、国保税は世帯主の年金
から特別徴収されます。
　ただし、世帯主が国保以外の健康保険に加入している場合や、年金額が年額
１８万円未満の場合、介護保険料と合わせた特別徴収の額が年金額の２分の１
を超える場合は、納付書で納めていただきます。（普通徴収）
　お申し出のうえ保険税を口座振替によりお支払いいただくこともできます。

納 め 方納める保険料

医療保険分
後期高齢者支援分

医療保険分
後期高齢者支援分
介護保険分

医療保険分
後期高齢者支援分
介護保険分のみ別納

　年度途中で４０歳になるときは、４０歳になる月（１日が誕生日の方はその
前月）分から介護保険分を納めます。

　年度途中で６５歳になるときは、６５歳になる前月（１日が誕生日の方はそ
の前々月）までに介護保険分を国保税として納付します。

区 分

４０歳未満

４０歳以上６５歳未満

※ 特定世帯 …国保から後期高齢者制度への移行者が生じたことにより、単身世帯となる国保世帯のこと。
７５歳以上の国保被保険者が後期高齢者制度へ移行しても、同一世帯の国保被保険者の保険
税が従来と同程度となるよう平成２０年度からの５年間、緩和措置を講ずることとします。



● 保険税の減額

一定の所得より少ない世帯については、軽減の制度があります。

国民健康保険税の給付

　軽減制度が適用されるのは、世帯主および国民健康保険の加入者全員が申告を済ませている世帯に限られま
す。１人でも未申告者がいると軽減を受けることはできませんので、収入がない方でも住民税の申告は必ず
行ってください。
　軽減判定では、国民健康保険に加入していない世帯主の所得も含めて判定します。
（保険税の計算には、国民健康保険に加入していない世帯主の所得は含まれません。）

自己負担割合（一部負担金）
○義務教育就学前…２割
○義務教育就学児以上６９歳以下…３割
○７０歳以上７４歳以下
　所得により異なります。７０歳の誕生日
翌月より交付される「国民健康保険高齢受

療養の給付

種類 給付の条件 受けられる給付 必要なもの

病気やケガによって診療を受けたとき 保険証

国民健康保険高齢受給者証

５，０４０円２，３２０円

後期高齢者分軽減額

介護分軽減額

医療分軽減額

　国民健康保険の被保険者は、国保診療を取り扱う医療機関で診療を受けた場合に、次のような給付を受ける
ことができます。

３，４８０円

３，８４０円

３，４８０円 １，９２０円

３，０００円

７，５６０円

６割減 ４割減

世帯主と加入者の合計所得が３３万円以下の世帯 合計所得が３３万円+（世帯主を除く加入者数×２４万５千）以下の世帯

均等割（１人につき） 平均割（一世帯）均等割（１人につき）平均割（一世帯）

２，５６０円

２，３２０円 １，２８０円

２，０００円

３８万円または３５万円

翌月より交付される「国民健康保険高齢受
給者証」の記載をご確認ください。

保険証
診療内容の明細書
領収書

保険証
医師の診断書または意見書
領収書

保険証
明細がわかる領収書

保険証
医師の同意書
領収書

保険証
医師の診断書、輸血証明書
領収書

保険証
診療内容の明細書
領収明細書
※翻訳を添えてください。

診療内容の明細書
領収書

入院時食事療養
費の支給

病院に入院して食事をとったとき

国民健康保険高齢受給者証
（７０歳以上の方のみ）

食事費用の一部

出産（妊娠８５日以上の死産・流産を
含む）したとき

医療費

補装具

施術代

生血代

海外療養費

出産育児一時金

療
養
費
の
支
給

旅行中の急病など、緊急やむを得ない
理由で国保を扱っていない医療機関に
かかったときや保険証を持たずに治療
を受けたたとき

治療用装具（コルセット、ギブス、義
足など）を購入したとき

国保を扱っていない柔道整復師の施術
代（骨折、脱臼、捻挫など）

医師が必要と認めたはり・きゅう・
マッサージ代

輸血のための生血代（病院を通じて購
入した場合）

海外渡航中に急病で医療機関にかかっ
たとき

審査により決定した額
（自己負担分を除いた額が払い戻され
ます。）



交通事故にあったとき（第三者行為による病気やケガ）

【手続き方法】

● ７０歳未満の場合

高額療養費の支給

　同じ月内でかかった医療費の自己負担額が高額になったとき、申請して認められると限度額を超えた分が高
額療養費として後から支給されます。

区分

先に加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませてしまったりすると、被保険者証は使えませんのでご
注意ください。

　交通事故や傷害事件など、第三者（加害者）から受けた傷病による医療費は、原則として加害者が負担す
るものですが、届出によって被保険者証を使って治療を受けることができます。
　この場合、国保が医療費を一時立て替え、後日加害者に費用を請求します。

過去１２か月間に４回以上高額療養費に
該当する場合の限度額

１か月ごとの限度額

３万円

審査により決定した額
（支給対象にならないこともありま
す。）

村民課住民係または母島支所庶務係警 察

「事故証明書」
をもらう。

「第三者行為による傷病届」
を提出する。

医 療 機 関

「被保険者証」
で治療を受ける。

交通事故

医師診断書または意見書
葬儀費用領収書

医師の意見書
領収書（移送区間、距離、磯
う方法のわかるもの）

国保被保険者が亡くなったとき

重病人や重傷者が、緊急やむを得ず医
師の指示で入院や転院の移送にかかっ
た費用

葬祭費

移送費

※

◎ 入院したとき

◎ 世帯の医療費を合算して限度額を超えたとき

…同一世帯の国保被保険者の基礎控除後の所得合計金額が６００万円以上の世帯のこと。
　所得の申告がないと、上位所得者とみなされます。

　「限度額適用認定証」を提示すると、一つの医療機関における窓口の支払いは限度額までです。所得に
よって限度額は異なりますので、事前に「限度額適用認定証」の交付を申請し、入院時医療機関に提出して
ください。

　一つの世帯で１カ月につき２１，０００円以上の自己負担額が２回以上あった場合、それらを合算して限
度額を超えた分が後から支給されます。

上位所得者

一般

住民税非課税世帯

上位所得者

１５０，０００円＋（医療費－５００，０００円）×１％

８０，１００円＋（医療費－２６７，０００円）×１％

３５，４００円

８３，４００円

４４，４００円

２４，６００円

該当する場合の限度額



● ７０歳以上の場合

● ７０歳未満と７０歳以上が同じ世帯の場合

【計算方法】

① ７０歳以上の方の世帯単位の限度額を計算する。

● 厚生労働大臣が指定する特定疾病の場合

外来（個人単位）

４４，４００円

２４，６００円

８，０００円

８，０００円

世帯単位（入院＋外来）

８０，１００円＋（医療費－２６７，０００円）×１％
（過去１２か月間に４回以上高額療養費に該当する場合４４，４００円）

６２，１００円

２４，６００円

１５，０００円

　７０歳未満と７０歳以上（後期高齢者医療制度の方は除く）の方が同じ世帯の場合でも、合算することが
できます。

７０歳未満の方の２１，０００円以上の自己負担額を計算し、７０歳未満の方の所得区分の自己負担
額を適用して計算します。

②

　長期にわたり高額な治療費を必要とする特定疾病の方は、自己負担額が一つの医療機関につき１か月１
０，０００円までとなります。申請により「特定疾病療養受領証」を交付します。

厚生労働大臣指定の

人工透析を必要とする慢性腎不全（７０歳未満の上位所得者の自己負担額は１か月２０，０００円）

先天性血液凝固因子障害

一般

低所得Ⅱ

低所得Ⅰ

１か月ごとの限度額
区分

現役並み所得

　外来（個人単位）の限度額を適用後、外来＋入院（世帯単位）の限度額を適用します。（かかった医療費
をすべて合算して計算）

● 介護保険の受給者がいる場合（高額医療・高額介護合算制度）

【高額介護合算療養費の自己負担限度額（年額）】

高額療養費資金の貸付

１９万円

　医療機関への支払いが困難な場合、後から高額療養費の支給を受けることができる方には「つなぎ資金」と
して無利子で貸し付けを行う高額療養費の貸付制度を利用することができます。詳しくはお問い合わせくださ
い。

住民税非課税世帯一般上位所得者
７０歳未満

低所得Ⅰ

１２６万円 ６７万円 ３４万円

７０歳以上
現役並み所得者 一般 低所得Ⅱ

６７万円 ６２万円 ３１万円

厚生労働大臣指定の
特定疾病

先天性血液凝固因子障害

血液凝固因子製剤の投与に起因するＨＩＶ感染者

　年間の医療費が高額になった世帯に介護保険の受給者がいる場合、医療保険と介護保険の両方の自己負担
を合算し年間の限度額を超えた場合は、申請により超えた分が高額介護合算療養費として後から支給されま
す。



　

　退職者医療制度では、本人の自己負担と保険税のほか、それまで加入していた健康保険組合等からの拠出金
が財源となります

退 職 者 医 療 制度

入院時食事療養費

　病院等に入院したときは、次のとおり食事代の一部を負担していただきます。
　住民税非課税世帯の方は、申請により「減額認定証」を発行いたしますので、入院の際に被保険者証と一緒
に医療機関へ提出してください。
　また、６５歳以上の方で療養型病床に入院する場合は食事代と居住費（生活療養標準負担額）を負担してい
ただきます。

低所得Ⅱ

現役なみの所得者および一般

９０日以内の入院（過去１２か月の入院日数）

９０日を超える入院（過去１２か月の入院日数）

　会社等を退職して年金（厚生年金等）を受給している６５歳未満の方とその被扶養者は「退職者医療制度」
で医療を受けます。

印鑑
年金証書
裁定（決定）通知書
現在お持ちの保険証

厚生年金や各種共済組合等の年金を受けられてい
る方で、その加入期間が２０年以上もしくは４０
歳以降に１０年以上ある方

年金証書を受け取ってから１４日以内

６５歳未満の国民健康保険加入者

対 象 者 （ そ の 扶 養 者 も 含 む ） 加 入 期 間 手 続 に 必 要 な も の

低所得Ⅰ
老齢福祉年金受給者

１００円／食

２１０円／食＋居住費３２０円

４６０円／食＋居住費３２０円

生活療養標準負担額食事療養標準負担額

２６０円／食

２１０円／食

１６０円／食

１３０円／食＋居住費３２０円

１００円／食＋居住費　　０円

区 分

が財源となります。
　皆様の負担が軽減されることにもなりますので、対象となったら必ず届出をお願いいたします。


